Blue Star

Schutzkonzept fir die Schwimmschule
und den Trainingsbetrieb

Hallenbader - Grenchen & Bettlach

Schwimmverein
Grenchen - Bettlach

Der Schwimmverein Blue Star befolgt die Vorgaben von

»  Swiss Olympic Rahmenvorgaben fiir den Sport ab dem 20. Dezember 2021

= Swiss Aquatics Schutzkonzept fiir den Schwimmsport UPDATE vom 17. Dezember 2021
> siehe Homepage www.bluestar.ch

= Stadt Grenchen / Schulverwaltung

= Gemeinde Bettlach / Schulverwaltung

Das vorliegende Schutzkonzept soll einen geordneten Schwimmbetrieb erméglichen und dabei sowohl die
Kursteilnehmer wie auch die Leiterinnen und Eltern vor einer mdglichen COVID-19 Ansteckung schiitzen.

Der SV Blue Star setzt dabei auf die seit jeher grosse Solidaritdt und das vorbildliche Verhalten all ihrer
Kursteilnehmer gegentiiber unseren Leiterinnen.

Das "UPDATE zum Schutzkonzept von Swiss Aquatics" stellt hierzu sicher, dass aktuell geltende Verordnungen
und Vorgaben eingehalten werden und ergénzt diese mit Empfehlungen des Schweizerischen
Schwimmverbandes.

Der SV Blue Star als verantwortlicher Kursveranstalter flhrt eine Teilnehmerliste zur etwaigen Nachverfolgung.

Die Gruppenzusammensetzung bleibt immer gleich. Alle Kursleiter kdnnen den Unterricht der aktuellen
Situation anpassen. Die grundlegenden Hygieneregeln des BAG werden nach wie vor eingehalten.
Desinfektionsmittel ist im Hallenbad vorhanden.

Die folgenden Regeln gelten fir alle Kurse und Schwimmtrainings und sind von ALLEN Eltern/Begleitpersonen,
Trainern sowie den Kindern zu befolgen.

Im Anhang des Schutzkonzeptes ist ein Bestatigungsformular. Dieses Formular ist durch eine
erziehungsberechtige Person zu unterzeichnen und am 1. Kurstag mitzubringen und den Leiterinnen
abzugeben.

Bei nicht Einhalten der Regeln ist der SV Blue Star berechtigt, entsprechende Massnahmen vorzunehmen.
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Hallenbad Grenchen

nur gesunde Kinder und Begleitpersonen - symptomfrei
Kursdauer 60 Minuten, inklusiv Umkleiden (vor und nach dem Kurs)
bitte achtet darauf, dass alle piinktlich erscheinen, damit ein gemeinsamer Kursstart moglich ist
die Kinder haben bereits Badehosen/Badekleid unter der Bekleidung an
Abmeldepflicht:
kann ein Kind nicht kommen muss es iber den Gruppen-Chat (WhatsApp) entschuldigt werden
Besammlung: (auf Anweisung der Schulverwaltung)
- Kein Zutritt zu den Raumlichkeiten der Schule der Stadt Grenchen fiir Externe
Turnhallen, Schulschwimmbhallen, Aulen, Sitzungszimmer und Musikzimmer sind fir Externe nicht
zuganglich (z.B. fiir Eltern/Begleitpersonen)
die Besammlung ist somit vor der Schwimmhalle
die Kinder werden abgeholt
Umziehen:
o die 6-jahrigen Kinder kdnnen sich selbststandig in den Garderoben umziehen
o den 4-5-jahrigen Kinder werden die Trainerinnen beim Umziehen helfen (alle in der

Madchengarderobe)
die Kinder haben einen Sack/Tasche, > mit Vornamen angeschrieben fir die Bekleidung mitzubringen
sowie ein Badetuch und ihr persénliches Schwimmmaterial
die Kinder dirfen sich nach dem Schwimmbkurs nur kurz abduschen, danach wird sofort umgezogen;
bitte die Korperpflege zu Hause fortsetzen
nach dem Kurs kdnnen die Kinder vor der Schwimmhalle in Empfang genommen werden
alle Kurse enden gemeinsam
die Kinder mussen - piinktlich abgeholt werden, wir haben keine Méglichkeit die Kinder nach dem
Schwimmkurs zu betreuen

Montag

Kurse 17:20 Uhr

- Besammlung vor Eingangshalle -
]

Eintritt 17:30 Uhr | werden abgeholt %
(Y]

Beginn 17:35 Uhr 2

Schwimmkurs o

Ende 18:30 Uhr =
=

Ausgang 18:40 Uhr | abholen durch Eltern C)

Dienstag, Donnerstag

Kurse 16.50 Uhr

- Besammlung vor Eingangshalle

Eintritt 17:00 Uhr | werden abgeholt o
=

Beginn 17:05 Uhr §

Schwimmkurs c

Ende 17:55 Uhr 8
S

Ausgang 18:10 Uhr | abholen durch Eltern 'C]
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Mittwoch
Kurse 16:50 Uhr SLRG
- Besammlung vor Eingangshalle
Eintritt 17:00 Uhr werden = Eintritt 18:40 Uhr
abgeholt »
Beginn 17:05 Uhr §
Schwimmkurs c
Ende 18:00/18:30 Uhr g
o
abholen durch 3
Ausgang 18:10/18.40 Uhr Eltern G
Level 1c ist der Zeitplan 17:00-18:00 Uhr
Level 5a-10a ist der Zeitplan 17:00-18:30 Uhr

Hallenbad Bettlach

nur gesunde Kinder und Begleitpersonen - symptomfrei
Kursdauer 60 /90 Minuten, inklusiv Umkleiden (vor und nach dem Kurs)
bitte achtet darauf, dass alle pinktlich erscheinen, damit ein gemeinsamer Kursstart moglich ist
die Kinder haben bereits Badehosen/Badekleid unter der Bekleidung an
Abmeldepflicht:
kann ein Kind nicht kommen muss es tUber den Gruppen-Chat (WhatsApp) entschuldigt werden
Besammlung:
- Eltern und Begleitpersonen haben grundsitzlich keinen Zutritt in den Schuhraum, die
Garderoben und das Hallenbad.
die Besammlung ist somit vor dem Schuhraum, also im Schulhausgang (gentigend Raum, um die BAG
Vorgaben einzuhalten)
- wahrend dem Kurs haben sich die Eltern/Begleitpersonen ausserhalb der Schulhausrdaumlichkeiten
aufzuhalten.
die Kinder werden vor dem Schuhraum abgeholt
Umziehen:

o die 6-jahrigen Kinder kdnnen sich selbststdndig in den Garderoben umziehen

o den 4-5-jahrigen Kinder werden die Trainerinnen beim Umziehen helfen (alle in der

Madchengarderobe)

die Kinder haben einen Sack/Tasche, - mit Vornamen angeschrieben fir die Bekleidung mitzubringen
sowie ein Badetuch und ihr persénliches Schwimmmaterial
die Kinder dirfen sich nach dem Schwimmbkurs nur kurz abduschen, danach wird sofort umgezogen;
bitte die Kérperpflege zu Hause fortsetzen
nach dem Kurs kdnnen die Kinder vor dem Schuhraum in Empfang genommen werden
alle Kurse enden gemeinsam
die Kinder missen = piinktlich abgeholt werden, wir haben keine Mdglichkeit die Kinder nach dem
Schwimmkurs zu betreuen
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Donnerstag

Kurse 16:20 Uhr
- Besammlung Eingangshalle

Kurse 17:25 Uhr

- Besammlung Eingangshalle

]
= spezielle Regelung (siche unten) 2
v
Eintritt 16:30 Uhr werden abgeholt g Eintritt 17:30 Uhr werden abgeholt
f=
Beginn 16:35 Uhr 8 | Beginn 17:35 Uhr
Schwimmkurs S Schwimmkurs
Ende 17:20 Uhr o | Ende 18:20 Uhr
Ausgang 17:30 Uhr abholen durch Eltern Ausgang 18:30 Uhr abholen durch Eltern

Dieses Konzept kann jederzeit angepasst werden.

Fur Fragen und Auskiinfte steht Ihnen ausschliesslich die COVID-19-Beauftrage gerne zur Verfigung.

Bettlach, 28. Januar 2022

Vorstand SV Blue Star Grenchen-Bettlach
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Allgemeine Grundsatze fiir den Schwimmsport

= Symptomfrei

= Distanz einhalten

= Hygienemasken tragen

= Einhaltung der Hygieneregeln
= Présenzliste fiihren

= COVID-19-Vereinsbeauftragte

B2 222\ 2

ALLE

ALLE - Mindestabstand / bzw. Mundschutz/Hygienemasken
ALLE wir schiitzen uns Gegenseitig

ALLE

durch den Verein

Bernadette Schlup

D4 beni.schlup@besonet.ch

079 660 91 08

Allgemeine Schutzregeln vom BAG

Coronavirus: Bundesrat verlangert Massnahmen 19.01.2022
Bis 31. Marz gilt weiterhin schweizweit:
— Verscharfung Zertifikatspflicht drinnen
»o Kultur, Freizeit, Sport, Restaurants, Veranstaltungen
=  BRKGY - 6 S R g 6+

Wo Maskenpflicht/Sitzpflicht bei Konsumation nicht méglich
(z.B. Discos, Hallenbader, Bars, Intensiver Sport, Blasmusik)

B-LY RS

Geimpfte und
26 Genesene

36 Geimpfte, Genesene
und Getestete

&

Treffen im Freundes-
und Familienkreis

26+

Maximal 10 Personen, wenn
l mindestens eine ungeimpfte und

Draussen: Veranstaltungen
mit mehr als 300 Personen

o+ - 36

Sitzpflicht bei
Konsumation

> 26+

In den letzten 4 Monaten Geimpfte/Genesene
oder Geimpfte/Genesene mit negativem Test

[3(ﬂ Drinnen maximal
26 30 Personen (26)

S0

Draussen maximal
50 Personen

ungenesene Person dabei ist

Homeoffice-Pflicht

bis Ende Februar

Wenn nicht moglich:
Maskenpflicht, falls mehr
als eine Person im Raum

In mehreren Kantonen gelten strengere Regeln

©

senschaft  Bundesrat

Maskenpflicht an der

L Ong Sekundarstufe Il
oo| |ar

— e Impfen
Kontakte m Regelméssig \assen
‘ - minimieren | liften
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Bestatigungsformular

Ich habe das Schutzkonzept zur Kenntnis genommen.

Bitte das Bestatigungsformular unterzeichnet am 1. Kurstag mitbringen und den Leiterinnen abgeben.

Kind Vorname
Name
Begleitperson Natelnummer

(Eltern/Grosseltern)

Vorname

Name

Datum

Unterschrift
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